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Présentation du service

Le service de Nutrition du Centre
Hospitalier de la Coéte Fleurie est
localisé sur le site d’Equemauville et est
situé en rez-de-jardin au milieu d’'un parc
arboré.

Ce service de soins de suite et de
réadaptation est composé de 20 lits .

Types de pathologies prises en
charge :

Les troubles nutritionnels de I'adulte et les
suites opératoires de la chirurgie digestive
lourde, les maladies du tube digestif, les
suites de la chirurgie abdominale, les
gréles courts, les entéropathies radiques,
les suites de la chirurgie ORL.

L’équipe soignante assure :

La nutrition parentérale. Les perfusions
de mélanges ternaires en administration
cyclique, l'éducation pour le retour a
domicile.

La nutrition entérale et I'éducation pour
le retour & domicile.

La prise en charge des stomies et
I’éducation thérapeutique des patients
ou de leur conjoint pour le retour a
domicile.

Les réinstillations digestives sur les
fistules ou stomies hautes, éducation pour
les réinstillations a domicile.

Les maladies de surcharge : obésité,
dyslipidémies, diabétes.

La prise en charge de ces patients est
essentiellement basée sur trois points :

¢ Une alimentation équilibrée durant
le séjour établie par la diététicienne en
accord avec les médecins.

e Une animation diététique
comprenant des cours pratiques de
cuisine, des cours théoriques et des
réunions sur I'alimentation équilibrée.

o Un accompagnement psycholo-
gique (groupes de parole et entre-
tiens individuels a la demande).

Une rééducation et une réadapta-
tion a l'activité physique assurées
par un
éducateur médico-sportif a I'extérieur
ou en salle.




