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Prise en charge des séances et des ateliers a 100%
Durée : de 1h a 1h30
En individuel, en couple ou en groupe.

Les séances sont animées par les sages-femmes.
Certaines séances sont accompagnées d’exercices corporels et
de relaxation.

Vous pouvez bénéficier de 7 séances, dont la visite des locaux de
la maternité de votre choix

Pour vous inscrire ou pour plus d’'informations, contactez le
secrétariat : 02 31 89 80 62
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lére séance : I8
2eme seéance : [ e
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(visite des locaux dans votre maternité)

Centre Périnatal de Proximité et Petite Enfance , . . .
Centre Hospitalier de la Cote Fleurie Votre preparatlon a la naissance

023189 80 62 et a la parentalité
www.ch-cotefleurie.com
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